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        Association des Grands-parents pour le climat Fribourg / Verein Klima-Grosseltern Freiburg      

 
 

 

Infolettre du 15 avril 2026 
Infobrief vom 15. April 2026 

(Deutscher Text: siehe nach dem französischen Text) 
 
 
 
Chères et chers membres et proches des GPClim – Fribourg, 

Alors que le monde s’embrase et sombre dans la folie, en partie (mais pas seulement) à cause de la mégalomanie du 
président des États-Unis, alors que l’état de notre seule planète continue de s’aggraver de manière inquiétante, nous 
continuons notre petit bonhomme de chemin. Notre raison d’être reste la même : œuvrer en faveur d’un environnement 
vivable pour les générations futures. Nous essayons d’y parvenir par des prises de position publiques et des actions 
concrètes, mais également par des suggestions permettant de mieux s’informer. Vous trouverez un peu de tout cela dans 
cette infolettre. 

 

 

Le 26 avril : un NON décidé à la LAFE ! 

 
Nous l’avons déjà exprimé à plusieurs reprises : le Plan d’assainissement des finances de l’État (PAFE) et sa loi 
d’application (LAFE) vont à l’encontre du bien commun (voir notre infolettre de mars : https://gpclimat-fribourg.ch/les-
infolettres/). Ce que le gouvernement, la majorité du Grand Conseil et les partis de droite nous vendent comme un bienfait 
pour les générations futures (économiser pour ne pas devoir payer demain les intérêts de la dette) est en réalité 
exactement le contraire. En décidant d’économiser aujourd’hui par des coupes, notamment dans les mesures en faveur 
de l’environnement et du climat, ils nous obligent à payer plus cher demain pour rattraper le temps et les investissements 
perdus.  

Notre association a contribué à la formation d’une coalition des écologistes contre la LAFE. La Liberté et les Freiburger 
Nachrichten viennent de rendre compte de son « Appel pour les générations futures » : 

https://www.laliberte.ch/articles/regions/politique-cantonale/les-associations-ecologistes-ne-veulent-pas-de-la-lafe-
1342710 

https://freiburger-nachrichten.ch/story/261612/sparpaket-der-rotstift-trifft-auch-die-bauernschaft-und-das-klima 

 

 

Nous vivons à crédit ! 

 
Une manière originale d’indiquer l’empreinte écologique de la Suisse en 2026 est de calculer quand survient le Jour 
du dépassement. C’est la date à partir de laquelle la Suisse aura épuisé sa part des ressources naturelles que la planète 
est en mesure de régénérer en un an). Cette année, ce sera le 11 mai. Dans le cadre des journées d’actions nationales 
proposées par l’association suisse des Grands-parents pour le climat, la section de Fribourg organise des activités le 
samedi 2 mai 2026.  

« La Nature et nous » est le thème que nous avons choisi de développer cette année. Prendre conscience de ce que la 
nature nous offre, mettre en lumière nos liens avec le vivant, avec le vivant non humain. L’idée est d’ouvrir le dialogue 
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avec les passant·e·s sur leurs expériences vécues dans la nature, sur leur attachement à la nature, sur les rencontres 
avec le vivant non humain. 

Plusieurs activités seront proposées : 

- Identifier sur une grande carte de la Ville et de ses environs des lieux qui nous ressourcent, des lieux sympas, 
des promenades. Les idées récoltées seront mises en ligne sur le site web des GPC-FR. 

- Exprimer nos liens avec la nature, nos rencontres avec le vivant non humain.  Raconter ces expériences 
sous forme de dessins, de textes ou de poèmes. 

- Construire un nichoir pour la mésange bleue et apprendre à mieux connaître la vie des oiseaux et plus 
particulièrement celle de la mésange bleue. (Atelier pour les enfants). 

L’action se déroulera samedi 2 mai 2026 à Fribourg, 
Rue de Romont, devant le Temple, 
de 10h00 à 17h00. 

Le flyer est atteignable sur notre site Internet :  

https://gpclimat-fribourg.ch/wp-content/uploads/2026/01/JourDepassement2026.pdf 

Qui est intéressé à y participer ? Une heure ? Deux heures ? Avez-vous des suggestions ? 
Merci de prendre contact avec Cristina (079 454 35 56, tclt@bluewin.ch) ou Marie-Claire (079 462 39 84, rey-
baeriswyl@bluewin.ch. 

 

 

Belle action intergénérationnelle en faveur de la biodiversité 

 
« C’est le 21 mars dernier qu’une douzaine de membres de notre association s’est jointe aux jeunes de « Nos Oiseaux » 
et à une famille paysanne de Corserey pour planter, sur 350 m, une haie de 750 arbustes et 8 grands arbres. Le 
chantier avait été magnifiquement préparé par la famille paysanne et l’équipe « Biodiversité » de Grangeneuve. Cette 
activité intergénérationnelle au service de la biodiversité en milieu agricole fut très motivante pour toute la joyeuse équipe 
de grands-parents qui s’étaient inscrits. Rien de tel que de mettre les mains dans la terre pour concrétiser le fait « qu’il n’y 
a pas de planète B » ! La famille paysanne nous a gâtés avec un repas de midi délicieux. Un petit film sur notre activité 
va suivre et sera bientôt visible sur notre site Internet.  

Projet de plantation de haie : à la prochaine saison de plantation de haie, entre la fin de l’automne et l’hiver, nous serons 
de nouveau sollicités pour une action du même style. Nous allons essayer de former, comme ce printemps, un autre 
groupe pour planter une nouvelle haie.  

Arrachage de néophytes envahissantes : Une autre tâche se propose à nous. Grangeneuve nous a demandé si nous 
serions d’accord de participer à l’arrachage de néophyte envahissantes durant la période printemps-été 2026. Voici un 
lien vers les vidéos que Grangeneuve a réalisées en collaboration avec le Service des forêts et de la nature. 
https://www.fr.ch/energie-agriculture-et-environnement/nature-et-biodiversite/neophytes-envahissantes-et-plantes-
problematiques-indigenes. Le moment venu, nous lancerons un appel à former un nouveau groupe pour participer à cette 
initiative. 

Avec mes meilleures salutations et mes meilleurs vœux pour un beau printemps ». 

Adrian, coordinateur de la plantation de haie 
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Un GIEC pour la Suisse ? 

 
L’Académie des sciences naturelles vient de publier son rapport 2026 « Coup de projecteur sur le climat suisse ». Sa 
lecture fait dire à La Liberté « Un GIEC taillé pour la Suisse », alors que Le Temps titre « Investir pour le climat est 
rentable ». Grâce à ce rapport, celles et ceux qui souhaitent rester dans la course en matière d’information disposent d’un 
état de la question à jour, très clair et relativement court. 

➣ Lien vers le rapport (3 chapitres et un rapport de synthèse) : https://focus-climat.scnat.ch 

➣ Lien vers le communiqué de presse présentant le rapport : https://scnat.ch/fr/uuid/i/90a32d05-5966-58e8-a4e8-
3b026bbfe93b-La_Suisse_face_au_changement_climatique%C2%A0_les_bénéfices_d’une_action_rapide 
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La richesse des protéines végétales 

 
Envie de manger de façon équilibrée tout en prenant soin du climat, de l’environnement et de notre santé ? Greenpeace 
nous facilite la tâche en nous offrant un poster gratuit sur les protéines végétales où l’on trouve facilement quels aliments 
végétaux contiennent le plus de protéines. Pratique et facile à utiliser au quotidien. 

➣ Vers le poster de Greenpeace : https://www.greenpeace.ch/fr/agir/proteines-poster-commander/.   

 
 

Le désengagement des compagnies d’assurance 

 
Face au changement climatique, les compagnies d’assurance se dégagent progressivement des zones à risque. La 
Plateforme SwissPowerShift présente le phénomène dans un court article sur son site Internet. 

➣ Vers le site Internet de SwissPowerShift : https://swisspowershift.ch/changement-climatique-un-risque-bientot-
insoutenable-pour-les-assurances-et-les-assures/. 

 

 

« Cultiver l’utopie » là où elle est née 

 
Dans notre infolettre du 5 octobre, nous avons présenté le livre de l’une de nos membres (Catherine Choffat : Cultiver 
l’utopie : https://enbas.net/2025/08/21/catherine-choffat-cultiver-lutopie/). Pour fêter leurs 50 ans d’existence, les Éditions 
d’enbas organisent une grande fête sur le lieu où se découle la fiction de notre collègue. Vous désirez en savoir 
davantage ? Écrivez un message à Catherine (catherine@choffat.net) qui se fera un plaisir de vous faire parvenir 
l’information. 

 

 

3ème rencontre au « Stamm qui marche » 

 
Un stamm est un lieu de rencontre régulier où l’on se retrouve sans ordre du jour ni thème obligé. Comme tous les derniers 
jeudis du mois, nous vous proposons cette rencontre en marchant à travers le Jardin botanique de Fribourg. Rendez-vous 
ce jeudi 30 avril à 15h vers l’étang. Plus de détails ici : https://gpclimat-fribourg.ch/event/venez-marcher-avec-nous-au-
jardin-botanique-2/. 

 

 

Lire – Écouter – Voir 
Suggestions d’expositions, de lectures, de podcasts ou de vidéo 

 

• Comme vous le savez, notre association n’est pas la seule à publier une infolettre sur les questions du climat et de 
l’environnement. Le journal Le Monde fournit dans la sienne (« Chaleur humaine ») des références intéressantes sur des écrits, 
des podcasts ou des vidéos.  

➣ Vers le site de « Chaleurs humaines » : https://www.lemonde.fr/podcast-chaleur-humaine/ 
 

• Julien Perrot avait 11 ans en 1983 quand il s’est lancé dans une aventure peu banale : éditer un journal consacré à la 
préhistoire « en dactylographiant des textes truffés de fautes d’orthographe, sauf pour les noms d’animaux disparus 
consciencieusement recopiés, et agrémentés d’images découpées dans des livres sur la préhistoire. » Les originaux ainsi 
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confectionnés étaient photocopiés et distribués à une vingtaine d’exemplaires. Aujourd’hui, ce journal est devenu 
l’excellente Revue Salamandre consacrée à la nature et diffusée dans le monde francophone. L’enfant d’alors vient 
d’éditer un livre (Une vie pour la nature) d’une soixantaine de petits chapitres qui mêlent les épisodes de son parcours 
personnel et militant à la présentation d’autant d’espèces animales et végétales pour la plupart proches de chez nous. 
Très modestement, l’auteur retrace son combat en faveur de la nature. Il parvient à nous faire partager son indignation 
face aux destructions toujours plus graves dont elle est l’objet, tout en nous donnant envie de la contempler, de l’aimer et 
donc de la protéger. Une belle synthèse entre son engagement en faveur du vivant et son émerveillement devant les 
beautés de la nature. 

➣ Julien Perrot, Une vie pour la nature, les Édition de la Salamandre, 2025, 331 pages, ISBN 978-2-88956-586-1  
https://boutique.salamandre.org/une-vie-pour-la-nature.pdt-1526/ 
 

 

 

Avec nos cordiales salutations !  

 

Pour le comité des GPClim-Fribourg :  

Jacques Eschmann 
 
 

* * * 
 
 

Notre nouveau site Internet : https://gpclimat-fribourg.ch 
 

Pour nous soutenir / Um uns zu unterstützen 
Grands-parents pour le climat FR / Klima-Grosseltern - Freiburg 

IBAN CH98 0076 8300 1552 2730 2 
 
 
 
 
 

Infobrief vom 15. April 2026 
 

 

Liebe MitgliederInnen und Angehjörige der Klima-Grosseltern – Freibourg,  

während die Welt in Flammen steht und im Wahnsinn versinkt, teilweise (aber nicht nur) aufgrund des Grössenwahns des 
US-Präsidenten, und während sich der Zustand unseres einzigen Planeten in besorgniserregender Weise weiter 
verschlechtert, gehen wir beharrlich unseren Weg. Unser Ziel bleibt dasselbe: uns für eine lebenswerte Umwelt für künftige 
Generationen einzusetzen. Wir versuchen dies durch öffentliche Stellungnahmen und konkrete Aktionen zu erreichen, 
aber auch durch Vorschläge, wie man sich besser informieren kann. All dies finden Sie in diesem Newsletter. 

 

 

26. April: Ein klares NEIN zum GSKF! 
 

Wir haben es bereits mehrfach zum Ausdruck gebracht: Der Plan zur Sanierung der Kantonsfinanzen (PSKF) und sein 
Ausführungsgesetz (GSKF) stehen im Widerspruch zum Gemeinwohl (siehe unseren Infobrief vom März: https://gpclimat-
fribourg.ch/les-infolettres/). Was uns die Regierung, die Mehrheit des Grossen Rates und die rechten Parteien als Segen 
für künftige Generationen verkaufen (sparen, um morgen nicht die Zinsen für die Schulden zahlen zu müssen), ist in 
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Wirklichkeit genau das Gegenteil. Indem sie beschliessen, heute durch Kürzungen zu sparen, insbesondere bei den 
Massnahmen zugunsten der Umwelt und des Klimas, zwingen sie uns, morgen mehr zu bezahlen, um die verlorene Zeit 
und die versäumten Investitionen aufzuholen.  

Unser Verein hat zur Bildung einer Koalition der Grünen gegen das LAFE beigetragen. Die Freiburger Nachrichten und  
La Liberté haben gerade über ihren «Aufruf für künftige Generationen» berichtet: 

https://freiburger-nachrichten.ch/story/261612/sparpaket-der-rotstift-trifft-auch-die-bauernschaft-und-das-klima 

https://www.laliberte.ch/articles/regions/politique-cantonale/les-associations-ecologistes-ne-veulent-pas-de-la-lafe-
1342710 

 

 

Wir leben auf Pump! 

 
Eine originelle Art, den ökologischen Fussabdruck der Schweiz im Jahr 2026 zu veranschaulichen, ist die Berechnung 
des Overshoot Day. Das ist das Datum, ab dem die Schweiz ihren Anteil an den natürlichen Ressourcen aufgebraucht 
hat, die der Planet innerhalb eines Jahres regenerieren kann. In diesem Jahr ist dies der 11. Mai. Im Rahmen der vom 
Schweizer Verein «Klima-Grosseltern» vorgeschlagenen nationalen Aktionstage organisiert die Sektion Freiburg am 
Samstag, 2. Mai 2026, verschiedene Aktivitäten.  

«Die Natur und wir» ist das Thema, das wir dieses Jahr behandeln möchten. Wir wollen uns bewusst machen, was die 
Natur uns bietet, und unsere Verbindungen zum Lebendigen, zum nicht-menschlichen Lebendigen, hervorheben. Die Idee 
ist, mit PassantInnen ins Gespräch zu kommen über ihre Erfahrungen in der Natur, über ihre Verbundenheit mit der Natur 
und über Begegnungen mit nicht-menschlichem Leben. 

Es werden verschiedene Aktivitäten angeboten: 

-    Auf einer grossen Karte der Stadt und ihrer Umgebung Orte markieren, die uns neue Energie geben, schöne Orte 
und Spazierwege. Die gesammelten Ideen werden auf der Website der Klima-Grosseltern-FR veröffentlicht. 

-    Unsere Verbundenheit mit der Natur und unsere Begegnungen mit nicht-menschlichen Lebewesen zum 
Ausdruck bringen. Diese Erfahrungen in Form von Zeichnungen, Texten oder Gedichten schildern. 

-    Einen Nistkasten für die Blaumeise bauen und mehr über das Leben der Vögel und insbesondere das der Blaumeise 
erfahren. (Workshop für Kinder). 

Die Aktion findet am Samstag, 2. Mai 2026, in Freiburg statt, 

Rue de Romont, vor dem Temple, 

von 10:00 bis 17:00 Uhr. 

Der Flyer ist auf unserer Website verfügbar:  

https://gpclimat-fribourg.ch/wp-content/uploads/2026/01/JourDepassement2026.pdf 

Wer hat Interesse, mitzumachen? Eine Stunde? Zwei Stunden? Habt ihr Vorschläge? 

Bitte meldet euch bei Cristina (079 454 35 56, tclt@bluewin.ch) oder Marie-Claire (079 462 39 84, rey-
baeriswyl@bluewin.ch. 

 

 

Eine schöne generationsübergreifende Aktion zugunsten der Biodiversität 
 

„Am 21. März dieses Jahres haben sich ein Dutzend Mitglieder unseres Vereins mit den Jugendlichen von „Nos Oiseaux“ 
und einer Bauernfamilie aus Corserey zusammengetan, um auf einer Länge von 350 m eine Hecke aus 750 Sträuchern 
und 8 grossen Bäumen zu pflanzen. Die Baustelle war von der Bauernfamilie und dem «Biodiversität»-Team von 
Grangeneuve hervorragend vorbereitet worden. Diese generationsübergreifende Aktivität im Dienste der Biodiversität in 
der Landwirtschaft war für das gesamte fröhliche Team der Grosseltern, die sich angemeldet hatten, sehr motivierend. Es 
gibt nichts Besseres, als selbst Hand anzulegen, um zu verdeutlichen, dass es „keinen Planeten B“ gibt! Die Bauernfamilie 
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verwöhnte uns mit einem köstlichen Mittagessen. Ein kleiner Film über unsere Aktion wird folgen und bald auf unserer 
Website zu sehen sein.  

Heckenpflanzprojekt: In der nächsten Heckenpflanzsaison, zwischen Spätherbst und Winter, werden wir erneut für eine 
ähnliche Aktion angefragt. Wir werden versuchen, wie schon in diesem Frühjahr eine weitere Gruppe zu bilden, um eine 
neue Hecke zu pflanzen. 

Entfernung invasiver gebietsfremder Pflanzen: Eine weitere Aufgabe steht uns bevor. Grangeneuve hat uns gefragt, 
ob wir bereit wären, im Frühjahr und Sommer 2026 bei der Entfernung invasiver gebietsfremder Pflanzen mitzuhelfen. 
Hier ist ein Link zu den Videos, die Grangeneuve in Zusammenarbeit mit dem Amt für Wald und Natur erstellt hat. 
https://www.fr.ch/de/natur-und-biodiversitaet/invasive-neophyten-und-problematische-einheimische-pflanzen. Zu 
gegebener Zeit werden wir einen Aufruf starten, um eine neue Gruppe für die Teilnahme an dieser Initiative zu bilden. 

Mit freundlichen Grüssen und den besten Wünschen für einen schönen Frühling. 

Adrian, Koordinator der Heckenpflanzaktion 
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Ein IPCC für die Schweiz? 
 

Die Akademie der Naturwissenschaften hat soeben ihren Bericht 2026 «Brennpunkt Klima Schweiz» veröffentlicht. Nach 
der Lektüre titelt La Liberté: «Ein auf die Schweiz zugeschnittenes IPCC», während Le Temps schreibt: «Investitionen in 
den Klimaschutz lohnen sich». Dank diesem Bericht verfügen alle, die in Sachen Information auf dem Laufenden bleiben 
wollen, über einen aktuellen, sehr klaren und relativ kurzen Überblick über den Stand der Dinge. 

➣ Link zum Bericht (3 Kapitel und ein zusammenfassender Bericht): https://brennpunkt-klima.scnat.ch 

➣ Link zur Pressemitteilung zur Vorstellung des Berichts: https://scnat.ch/de/uuid/i/90a32d05-5966-58e8-a4e8-
3b026bbfe93b-Die_Schweiz_im_Klimawandel_Rasches_Handeln_bietet_viele_Vorteile 

 

 

Der Reichtum pflanzlicher Proteine 
 

Möchtest du dich ausgewogen ernähren und gleichzeitig etwas für das Klima, die Umwelt und deine Gesundheit tun? 
Greenpeace macht es uns leicht und bietet ein kostenloses Poster zum Thema pflanzliche Proteine an, auf dem man auf 
einen Blick sieht, welche pflanzlichen Lebensmittel am meisten Proteine enthalten. Praktisch und einfach im Alltag 
anzuwenden. 

➣ Zum Poster von Greenpeace: https://www.greenpeace.ch/de/handeln/protein-poster-bestellen/.   

 

 

Der Rückzug der Versicherungsgesellschaften 
 

Angesichts des Klimawandels ziehen sich die Versicherungsgesellschaften nach und nach aus Risikogebieten zurück. Die 
Plattform SwissPowerShift stellt dieses Phänomen in einem kurzen Artikel auf ihrer Website vor. 

➣ Zur Website von SwissPowerShift: https://swisspowershift.ch/changement-climatique-un-risque-bientot-insoutenable-
pour-les-assurances-et-les-assures/. 

 

 

„Die Utopie pflegen“ dort, wo sie entstanden ist 
 

In unserem Infobrief vom 5. Oktober haben wir das Buch (auf Französisch) einer unserer MitgliederInnen vorgestellt 
(Catherine Choffat: Cultiver l’utopie: https://enbas.net/2025/08/21/catherine-choffat-cultiver-lutopie/). Anlässlich ihres 50-
jährigen Bestehens veranstalten die Éditions d’enbas ein grosses Fest an dem Ort, an dem die Geschichte unserer 
Kollegin spielt. Möchten Sie mehr darüber erfahren? Schreiben Sie eine Nachricht an Catherine (catherine@choffat.net), 
die Ihnen gerne weitere Informationen zukommen lässt. 

 

 

Lesen – Hören – Sehen 
Vorschläge für Ausstellungen, Lesungen, Podcasts oder Videos 

 

In diesem Infobrief gibt es keine Vorschläge auf Deutsch. 

 

Mit herzlichen Grüssen! 
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Für das Komitee der Klima-Grosseltern-Freiburg: 
 
Jacques Eschmann 
 

Übersetzt mit DeepL.com (kostenlose Version) 

 

Unsere neue Website: https://gpclimat-fribourg.ch 
 

Um uns zu unterstützen 

Klima-Grosseltern – Freiburg 

IBAN CH98 0076 8300 1552 2730 2 


