13. Mai 2023, Erdiiberlastungstag in der Schweiz: das Datum, an dem die Schweizer Bevolkerung alle Ressourcen verbraucht hat, welche die Erde in einem Jahr erneuern kann

» Es werden 60% mehr Kleider gekauft als vor 20 Jahren (Pliss, 2019), d.h. ca. 70 Stiick
pro Jahr (SES, 2020).

» 50% der online bestellten Kleider werden zuriickgegeben, davon werden 4% zerstort
(LRD,2020)

» Die Modebranche ist fir fast 10% der
weltweiten CO2-Emissionen verantwortlich
(LRD, 2020).

« Viele Arbeiter/innen in den sldlichen und
oOstlichen Landern sind von der Textilindustrie Kaufen
abhangig (LRD, 2020) und arbeiten fiir

Hungerl6hne unter inakzeptablen
Bedingungen

Herstellen Verwenden
» Weltweit ist das Farben von Stoffen . ,
fiir 20% der Wasserverschmutzung * 80% unserer Kleidung

verantwortlich (LRD 2020). schiaft in unseren

, o Schrénken (SES, 2020)
* Nicht-biologische Baumwolle
verbraucht 16% der weltweiten
Pestizide (Ellen Mac Arthur, 2018).

* Die Herstellung von Kunstfasern
\(_erbraucht 1% der weltweiten
Olproduktion (LRD 2020)

PS: Sofern nicht anders angegeben, beziehen sich alle Zahlen auf Europa.

Pﬂe gen
— Die Pflege macht ein Drittel der
WIe derverwert en okologlschen Auswirkungen von

Kleidung aus (LRD, 2020).

. Mischf ind schwer wied Beseiti en « Das Waschen von Kleidung aus
V;f\ze:;?m Sind schwerwiederzu- g synthetischen Fasern ist fur 35%
' _ , } _ der Ubertragung von Mikroplastik
« Weniger als 1% der Materialien, die zur o 73%der KIeld(_er landen in der MuIIverbrgnnung u"nd auf Depo_nlen in die Meere verantwortlich
Herstellung von Kleidung verwendet (LRD, 2020).Viele der gesammelten Kleidungsstcke landen in den (LRD, 2020)
werden, werden rezykliert (LRD, 2020). Landern des globalen Sudens auf offenen Mulldeponien.

« In Europa werden nur 2% unserer Kleidung * Die Bekleidungsindustrie produziert mehr Abfall als Kleidung (LRD,

als Second-Hand-Kleidung weiterverkauft 2020)
(LRD, 2020)
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» Der Mode widerstehen — sich fragen, was die eigenen Bedurfnisse sind
 Qualitativ hochwertige Kleidung kaufen, die oft langlebiger ist
«  Oko-verantwortliche Marken/Labels wahlen — Fair Trade bevorzugen

+ Second-Hand-Kleidung kaufen (Kleiderborsen, Tauschborsen,
Kleiderkammern)

Verantwortlich
\e™, . kaufen .
™ Achtsam sein
@@ u zzf‘(’)"r‘:f;liiilxis mdglich waschen, liften

Ha @ « Umweltfreundliche Waschmittel

&0 @ M \,\//flelrwendenl
» Mikrofaserfilter verwenden

Wiederverwerten Nutzung
« Andere Kleidungsstiicke oder Flleen verl angern

Gegenstande mit Stoff in gutem

Zustand neu herstellen. Rep arieren * Anlegen und Zurlicklegen

+ Kaufen Sie reine (nicht gemischte)  Anders wiederverwenden

ngern, die blologlgch abbaubar und - Anpassen und verschénern . Tauschen  Teilen
wiederverwertbar sind. Flick b ischer Art (Kaketsuai

» Geben Sie gebrauchte Kleidung an IC, o néc Japan.!sc o ( aketsug) .
lokale Stellen weiter (Rotes Kreuz, Kleidung in Geschaften reparieren lassen (z. B. Transa, Patagonia)

Emmaus, Coup de Pouce...). * In einem Repair Café um Rat und Hilfe bitten, um Wissen auszutauschen.
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